
ERGOTHERAPIEKINDER
JUGEND



ZIELE IM PSYCHISCHEN BEREICH:

Stärkung des sozio-emotionalen Bereiches
Verbesserung des Sozialverhaltens durch Einhalten
von Regeln und Grenzen
Steigerung des Selbstwertgefühls durch Schaffen 
von Erfolgserlebnissen
Steigerung der Frustrationstoleranz
Ablenkung von Konflikten
Förderung der Eigenwahrnehmung und Selbsteinschätzung
Förderung der Selbstständigkeit, Kreativität und Ausdauer
Finden von Freizeitaktivitäten

ZIELE IM MOTORISCH-FUNKTIONELLEN BEREICH:

Förderung und Verbesserung motorischer Basiskompetenzen 
wie z.B. das Erreichen der physiologischen Sitzhaltung, von 
Greiffunkionen und Koordinationsfähigkeit

ZIELE IM KOGNITIVEN BEREICH:

Steigerung und Stärkung der Arbeitsfähigkeit
Erreichen der Schulfähigkeit
Erlernen von vorausschauendem Planen und 
planvollem Vorgehen
Förderung der Wahrnehmung
Förderung der Aufmerksamkeit
Förderung der Konzentration und Merkfähigkeit
Erreichen von Fähigkeiten für die alltägliche Integration

WIE ERREICHEN WIR DAS?

Zum Einsatz kommen ausgewählte handwerklich-gestal-
terische Techniken wie z. B. die Arbeit mit 
Ton, Peddigrohr, Bügelperlen, Naturmaterialien, 
Seidenmalerei, Acrylmalerei, Glasmalerei, 
Window Color, Enkaustic, Papier-
gestaltung, (3D)-Karten, Pricken, 
Weben, Knüpfen, Serviettentechnik etc.
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